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1. Identificacion da programacion

Centro educativo

c

F P

Ano
Caédigo Centro Concello académico
36012471 [CIFP FONTECARMOA VILAGARCIA DE AROUSA 2024/2025
Ciclo formativo
Cddigo - Cédigo do
da familia Familia ciclo Ciclo formativo Grao Réxime
profesional profesional formativo
SAN SANIDADE CM19001 COIDADOS AUXILIARES DE MEDIO MODULAR
ENFERMERIA
Maédulo profesional e unidades formativas de menor duracion (¥)
Cédigo Sesidns Horas Sesidns
Nome Curso . : .
MP/UF semanais anuais anuais
HIXIENE DO MEDIO HOSPITALARIO E 1° 5 160 160
LIMPEZA DO MATERIAL

(*) No caso de que o médulo profesional estea organizado en unidades formativas de menor duracion

Profesorado responsable

Profesorado asignado ao
moédulo

LAURA RINCON MARTINEZ

Outro profesorado

LAURA RINCON MARTINEZ

2. Curriculo en relacion coa sua adecuacion as caracteristicas do ambito

produtivo

hospitalizados e no domicilio.

caracter publico ou privado:
- Auxiliar de Enfermeria/Clinica.
- Auxiliar de Balnearios.

- Auxiliar Bucodental.

- Auxiliar Xeriatrico

- Auxiliar Pediatrico.

- Auxiliar de Esterilizacion.

- Auxiliar de Unidades Especiais. -

Auxiliar de Saude Mental.

- Auxiliar de Atencion Primaria e Coidados de Enfermeria a Domicilio.

Este mddulo formativo ten como obxectivo que o TCAE acade un conxunto de cofiecementos e destrezas que lle permitan desenvolver
a sUa tarefa coas suficientes garantias de seguridade no que respecta 6s coidados de enfermeria aplicados 6s pacientes

As capacidades que o alumno ha de acadar amplian o seu campo profesional, podendo desempefiar o seu traballo en entidades de
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3. Relacion de unidades didacticas que a integran, que contribuiran ao
desenvolvemento do médulo profesional, xunto coa secuencia e o tempo
asignado para o desenvolvemento de cada una

Duracioén | Peso Capacidades Terminais
U.D. Titulo Descricién (sesions) | (%)
3 4 5| 6| 7
A unidade de enfermaria e| Nesta UD o alumno estudiara os X X
a unidade do paciente elementos das unidades de
1 enfermaria ou hospitalizacion e a 25 12.5
unidade do paciente.
As enfermidades Nesta UD o alumno cofiecera a
infecciosas nos centros epidemioloxia das enfermidades
2 sanitarios transmisibeis mais frecuentes, 13 10
tamén as mais frecuentes no
ambito hospitalario.
Control da transmision. Nesta UD o alumno aprendera as X
Precaucions de illamento | distintas técnicas de illamento
3 dos pacientes segundo as suas 12 10
necesidades.
O instrumental cirdrxico. | Nesta UD o alumno cofiecera os X
O material e equipos distintos elementos e
4 meédico. O carro de curas. | instrumentos médico-cirdrxicos e 25 10
o carro de curas.
A limpeza nos centros Nesta UD o alumno identificara e
sanitarios. aplicara os distintos
5 procedementos de limpeza nos 10 12.5
centros sanitarios.
Desinfeccion e antisepsia. | Nesta UD o alumno identificara e
aplicara 0os distintos
6 procedementos de limpeza e 15 125
desinfeccion dos produtos
sanitarios.
As centrais de Nesta UD o alumno identificara e X
esterilizacion e os aplicara os distintos métodos de
procedementos esterilizacién do instrumental e
relacionados. os distintos controis de calidade
7 dos mesmos. Asi mesmo 20 12.5
cofiecera as principais estruturas
dunha central de esterilizacion e
0 procesamento do material.
Toma de mostras Nesta UD o alumno realizara o
anadlise das caracteristicas das
8 distintas mostras bioloxicas e dos 20 10 X
procedementos para a sua
recollida.
A xestion dos residuos Nesta UD o alumno identificara
9 sanitarios os distintos tipos de refugallos 20 10
clinicos e o seu tratamento.
Total: 160 100
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Por cada unidade didactica

(o | [FP

4.1.a) ldentificacién da unidade didactica
N.° Titulo da UD Duracién
1 A unidade de enfermaria e a unidade do paciente 25
4.1.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
Capacidades Terminais do curriculo Completo
CT5.- Diferenciar os compofientes da unidade do paciente e analizar as condiciéns hixiénico—sanitarias que debe cumprir, describindo
0s métodos e as técnicas para conseguilas. Si
CT6.- Realizar a preparacion de berces e incubadoras segundo os protocolos de hixiene e seguridade establecidos Sl
4.1.c) Obxectivos especificos da unidade didactica
. - . v Duracién
Obxectivos especificos Actv Titulo das actividades (sesiéns)
- Identificar a unidade de enfermaria. 1 A unidade de enfermaria 2
- ldentificar a unidade do paciente. 2 A unidade do paciente 2
- Cofiecer as caracteristicas da habitacion hospitalaria e da 3 A habitacion hospitalaria 2
cama no medio hospitalario.
- Recoriecer os diferentes tipos de camas e colchéns 4 Caracteristicas e tipos de camas e colchéns 4
hospitalarios. hospitalarios
- Describir e realizar as diferentes técnicas para arranxar a 5 Como arranxar a cama 12
cama.
- Describir o procedemento de acollida dun paciente de novo 6 A acollida do paciente na unidade de enfermaria 3
ingreso.
TOTAL 25
4.1.d) Criterios de avaliacidn que se aplicaran para a verificacién da
consecucidon dos obxectivos por parte do alumnado
Criterios de avaliacién Instrumentos de avaliacion M|_n|_mos . _Pesg 5
exixibles cualificacion (%)
CA1.1 Describironse os medios materiais e accesorios que integran as PE.1 Cuestionario sobre os medios N 10
unidades de enfermaria e do paciente, describindo a funcién que materiais e compofientes da unidade
desempefian na mesma. de enfermaria e do paciente, asi
coma as funciéns dos mesmos.
CA1.2 Identificaronse os tipos de camas e accesorios que son de uso PE.2 Cuestionario sobre os N 10
mais frecuente no ambito hospitalario. diferentes tipos de camas e
accesorios de uso frecuente no ambito
hospitalario.
CA1.3 Describironse os diferentes tipos de colchéns e roupa de cama. PE.3 Cuestionario sobre os N 10
diferentes tipos de colchdns e lenceria
de cama.
CA1.4 Realizaronse as técnicas de dobraxe e de preparacién da roupa TO.1. Proba de desempefio das S 10
de cama para a sua posterior utilizacion. técnicas de dobraxe e preparacion da
lenceria de cama.
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CA1.5 Realizaronse as técnicas de arranxo dos distintos tipos de cama, TO.2 Proba de desempefio das S 30
en funcion do estado do paciente, que garanten as necesidades de diferentes técnicas de arranxo das
«confort» do paciente/cliente. camas en funcién do estado do

paciente.
CA1.6 Describironse os procedementos de limpeza de camas e os PE.4 Cuestionario sobre os N 20
criterios de substitucion de accesorios en situaciéns especiais, procedementos de limpeza de camas
identificando as necesidades de reposicion acordes o suposto descrito. e os criterios de substitucion de

accesorios.
CA1.7 Explicouse a secuencia de operacions e informacions que se han PE.5 Cuestionario sobre a secuencia N 10
de transmitir 6s pacientes/clientes no acto de recepcion e aloxamento na | de operacions e informaciéns que se
unidade do paciente. han de transmitir 6s pacientes/clientes

no acto de recepcion e aloxamento na

unidade do paciente.

TOTAL 100

4.1.e) Contidos

Contidos

- Aunidade de enfermaria e a unidade do paciente: factores ambientais, medios materiais e instalacions fixas que a compofien. Instalacions e equipos
en funcién do tipo de servizo.

- Tipos de cama hospitalaria. Accesorios. Roupa de cama.

- Berces e incubadoras.

- Técnicas de limpeza e hixiene da unidade do paciente.

- Técnicas para facer as camas hospitalarias.

- Rigor na aplicacién das técnicas de limpeza e acondicionamento do material.

- Responsabilidade no coidado e conservaciéon do material.

4.1. f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacién, con xustificacion
de para que e de como se realizaran, asi como os materiais e os recursos
necesarios para a sua realizacién e, de ser o caso, os instrumentos de
avaliacion

Que e para que Como Con que Con que se Duracién
valora (sesions)
Actividade (titulo e Profesorado (en Alumnado (tarefas) Resultados | Recursos Instrument
descricion) termos de ou produtos os de
tarefas) avaliacion
1. A unidade de - Explicacion dos - Asimilacion dos « Tarefas - Material PE 1 2
enfermaria: Consiste en . : : bibliografico
identificar a unidade de contidos contidos realizadas .
enfermaria. - Elaboracion de - Participacién correctamente. | - Material
audiovisual
tarefas de repaso e | activamente na aula * Proba escrita.

asimilacion dos - Realizacion e

contidos. correccion da

- Dirixir a posta en actividade

comun para a
correccion da - Achegamento de

actividade dubidas

--Resolucién de
dubidas
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2. A unidade do paciente: | - Explicacion dos - Asimilacion dos * Tarefas PE.1 2
Consiste en identificar a . . .
. . contidos contidos realizadas
unidade do paciente.
- Elaboracién de - Participacion correctamente.
tarefas de repaso e | gctivamente na aula Proba escrita. .
o - Material
asimilacion dos - Realizacion e bibliografico
contidos. correccién da - Material
- Dirixir a posta en actividade audiovisual
comun para a
correccion da - Achegamento de
actividade dubidas
--Resolucién de
dubidas
3. A habitacién - Explicacion dos - Asimilacion dos contidos | Tarefas . Material PE.2 2
hospitalaria: Consiste . : bibliografico
en CoRecer as contidos - Participacion realizadas 9 ‘ PE.3
caracteristicas da - Elaboraciénde | activamente na aula correctamente. | * Material
habitacién hospitalaria ) audiovisual
e da cama no medio tarefas de repaso e | _ Roglizacion e * Proba escrita.
hospitalario. asimilacion dos correccion da actividade
contidos. - Achegamento de
- Dirixir a posta en dubidas
comun para a
correccion da
actividade
--Resolucién de
dubidas
4. Caracteristicas e - Explicacion dos - Asimilacion dos contidos |« Tarefas . Material | PE.2 4
tipos de camas e . L : bibliografico
colchéns hospitalarios: contidos - Participacion realizadas ‘ PE.3
Nesta actividade - Elaboracion de activamente na aula correctamente. | *  Material | pg 4
débense recoiiecer por . audiovisual
parte do alumnado os tarefas de repaso e | _ Reglizacion e * Proba escrita.
diferentes tipos de asimilacién dos correccion da actividade
camas e colchéons .
hospitalarios. contidos. - Achegamento de
- Dirixir a posta en dibidas
comun para a
correccion da
actividade
--Resolucién de
dubidas
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5. Como arranxar a - Explicacién dos - Asimilacién dos contidos . Material | TO.1 12
cama: O alumnado debe ; bibliografico

contidos R icipacio
describir e realizar as Participacion M ial TO2
diferentes técnicas para | - Elaboracion de activamente na aula : diow Iaterla

audiovisua
arranxar a cama. tarefas de repaso e | _ Raglizacion e
L . Cama

asimilacion dos correccién da actividade  Tarefas hospitalaria

contidos. - Achegamento de realizadas . Lenceria

- Dirixir a postaen | dubidas hospitalaria.

comun para a correctamente.

correccion da Proba escrita

actividade

Resolucion de

dubidas
6. A acollida do - Explicacion dos - Asimilacion dos contidos | « Tarefas . Material | PE.5 3
paciente na unidade de . : bibliografico
enfermaria: Consiste en contidos - Participacion realizadas 9
describir o - Elaboraciénde | activamente na aula correctamente. | * Material
procedemento de ) audiovisual
acollida dun paciente tarefas de repaso e | _ Realizacion e Proba escrita
de novo ingreso. asimilacion dos correccion da actividade

contidos. - Achegamento de

- Dirixir a posta en dubidas

comun para a

correccion da

actividade

--Resolucién de

dubidas

TOTAL 25
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4.2.a) Identificacién da unidade didactica

(o | [FP

N.° Titulo da UD Duracién
2 As enfermidades infecciosas nos centros sanitarios 13
4.2.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
Capacidades terminais do curriculo Completo
CT1.- Contribuir na prevencién de infeccidons hospitalarias actuando sobre a transmision de enfermidades aplicando as medidas
individuais e colectivas establecidas. SI
4.2.c) Obxectivos especificos da unidade didactica
Obxectivos especificos Act Titulo das actividades Dura_9|on
(sesiéns)
. ) . ) L 1 As enfermidades infecciosas nos centros 2
- Definir as enfermidades infecciosas en centros sanitarios e sanitarios
cofiecer as suas implicacions.
- ldentificar os elos da cadea epidemioldxica das infecciéns. - 2 A cadea epidemioloxica 3
Coriecer os diferentes axentes infecciosos: virus, bacterias,
parasitos e fungos.
- Recofecer os diferentes mecanismos de transmision.
- ldentificar as diferentes vias de entrada do xerme no héspede
susceptible.
- Cofiecer os factores que inflien no desenvolvemento dunha
infeccion.
- ldentificar os diferentes mecanismos de prevencion e control das 3 .F>:ceve'n’cic’)n € C?”é“" das principais 3
infeccions relacionadas coa asistencia sanitaria. infecciéns asociadas a asistencia sanitaria
- Cofiecer as principais infecciéns asociadas a procedementos 4 Plrin_cipais infeccidns asociadas 6s procedementos 2
clinicos, os seus factores de risco e a sua prevencion. clinicos.
- Cofiecer as principais infecciéns que se desenvolven nos 5 Principais infeccions nos centros 2
centros sanitarios. sanitarios
- Comprender a importancia dos estudios epidemioléxicos na 6 Vixilancia das infeccions relacionadas coa 1
vixilancia das infeccidns relacionadas coa asistencia sanitaria. asistencia sanitaria
TOTAL 13
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4.2.d) Criterios de avaliacidn que se aplicaran para a verificaciéon da
consecucidon dos obxectivos por parte do alumnado

T L. N Minimos Peso
Criterios de avaliacién Instrumentos de avaliacion o T ()
exixibles cualificacion (%)

CAZ2.1 Identificaronse as enfermidades infecciosas en centros sanitarios e | PE.1 Cuestionario  sobre as N 20
as suas implicacions. enfermidades infecciosas en centros

sanitarios e as suas implicaciéns.
CA2.2 Identificaronse os elos da cadea epidemioléxica das infeccions, asi| PE.2 Cuestionario sobre os elos da N 20
coma os factores que inflien no desenvolvemento dunha infeccion. cadea epidemioldxica das infeccions,

asi coma os factores que inflien no

desenvolvemento dunha infeccion.
CAZ2.3 Recoriecéronse os diferentes mecanismos de prevencion e control | PE.3 Cuestionario sobre os diferentes S 20
das infeccions relacionadas coa asistencia sanitaria. mecanismos de prevencioén e control

das infeccions relacionadas coa

asistencia sanitaria.
CA2 .4 Identificaronse as principais infeccions que se desenvolven nos PE.4 - Cuestionario sobre as S 20
centros sanitarios, os seus factores de risco e a stia prevencion. principais infeccions que se

desenvolven nos centros sanitarios,

os seus factores de risco e a sua

prevencion
CA2. 5 Comprendeuse a importancia dos estudios epidemioloxicos na PE.5 — Cuestionario sobre a N 20
vixilancia das infeccidns relacionadas coa asistencia sanitaria. importancia dos estudios

epidemioldxicos na vixilancia das

infeccions relacionadas coa asistencia

sanitaria.

TOTAL 100

4.2.e) Contidos

Co

ntidos

Enfermidades infecciosas nos centros sanitarios

Cadea epidemioloxica das infeccidons

Desenvolvemento das infeccions

Prevencioén e control das infeccidons asociadas a asistencia
sanitaria

Principais infeccions asociadas a procedementos invasivos

- Principais infeccions nos centros sanitarios
Vixianza das IRAS
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4.2 f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacién, con xustificacion

de para que e de como se realizaran, asi como os materiais e os recursos

necesarios para a sua realizacidn e, de ser o caso, os instrumentos de

avaliacion

Que e para que Como Con que Con que se valora Duracién
(sesions)
Actividade (titulo e Profesorado Alumnado Resultados ou Recursos Instrumentos de
descricion) (en termos de | (tarefas) produtos avaliacion
tarefas)
1. As enfermidades OExplicacion . Asimilacion |« Tarefas . Material | PE.1 2
infecciosas nos centros - i realizadas bibliografico
sanitarios: Consiste en | dos contidos dos  contidos [ 9
definir as enfermidades [ - . = .. Participacion correctamente. Material
infecciosas en centros de tarefas d . diovisual
sanitarios e cofecer as r:p:gg :S e activamente na aula |, pyopj escrita. audiovisua
suas implicacions. asimilacién dos . Realizacion e
contidos correccion das
explicados o
ODirixir a posta | actividades
encomunpara | . Achegamento
a correccion de dubidas
das actividades
OResolucién de
dubidas
2. A cadea OExplicacién 0 Asimilacion dos . Material | PE.2 3
epidemioldxica: ) contidos O bibliografi
ografico
O alumnado debe dos contidos Participacion ?
identificar os elos da| nEjaboracion activamente na aula . Materia
cadea  epidemioloxica | ye tarefas de . Realizacion e audiovisual |

das infeccions, coiecer
os diferentes axentes
infecciosos como: virus,
bacterias, parasitos e
fungos, recoiecer os
diferentes mecanismos
de transmision,
identificar as diferentes
vias de entrada do xerme
no héspede susceptible
e cofecer os factores
que inflden no
desenvolvemento dunha
infeccion.

repaso e
asimilacion dos
contidos
explicados
ODirixir a posta
en comun para
a correccién da
actividade
OResolucion de
dubidas

correccion das
actividades

Achegamento de
dubidas

* Tarefas
realizadas
correctamente.

» Proba escrita.
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3. Prevencion e control  |OExplicacién dos | * Asimilacién |0 Identificar os . Material | PE.3
das principais infeccions ) diferentes Tl aarAf
i bibliografico
asociadas a asistencia contidos dos contidos o mecanismos de 9
sanitaria: Consiste en OElaboracion de | Participacion prevencion e . Material
|dent|f|.c ar os diferentes arefas de activamente na aula pontrql’das audiovisual
mecanismos de repaso e lnfeC(_:lons
prevencioén e control das |gsimilacion dos . Realizacion e relgmongdas coa
infecciéns relacionadas |;ontidos cormeccion das aSIS_ten_CIa
coa asistencia sanitaria |eyplicados - sanitaria
ODirixir a posta actividades
eéncomunparaa| . Achegamento
correccion das de dubidas
actividades
OResolucion de
dubidas
4. Principais infecciéns [OExplicacion dos | * Asimilacion |* Tarefas realizadas | ¢ Material |PE.4
asociadas 6s ) S o
procedementos clinicos: contidos dos contidos 0| correctamente. bibliografico
O alumnado debe L i ~iDACIS . .
cofiecer as principais DElaboracién de | Participacion - Proba escrita. . Material
infeccions asociadas a  |i2refas de activamente na aula audiovisual
. repaso e
procedementos clinicos, e . Realizacién e
os seus factores de risco asw?.gamon dos .
e a sua prevencion. contidos correccion da
explicados B
ODirixir a posta | actividade
encomtnparaa | , Achegamento
correccion da de dubidas
actividade
OResolucion de
dubidas
5.Principais infeccions OExplicacion dos | ° Asimilacion |* Tarefas realizadas | ¢ Material |PE.4
nos centros sanitarios: ) o
Consiste en cofiecer as _|contidos dos contidos 0| correctamente. bibliografico
rincipais infeccions que L i~iDacIS . .
Ze despenvolven hos Y€ |qEjaboracion de | Participacion - Proba escrita. . Material
centros sanitarios. tarefas de activamente na aula audiovisual
repaso e o
asimilacion dos | ° Realizacion e
contidos correccion da
explicados o
ODirixir a posta actividade
encominparaa | , Achegamento
correccion da de dubidas

actividade
OResolucion de
dubidas

10 -
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6. Vixilancia das
infeccions relacionadas

Tratase de comprender
a importancia dos
estudios
epidemioléxicos na

relacionadas coa
asistencia sanitaria.

coa asistencia sanitaria:

vixilancia das infecciéons

OExplicacion
dos contidos

0 Elaboraciéon
de tarefas de
repaso e
asimilacién dos
contidos.
ODirixir a posta
en comun para
a correccion da
actividade

OResolucién de
dubidas

. Asimilacién
dos contidos O
Participacion
activamente na aula
. Realizaciéon e
correccion da
actividade

. Achegamento
de dubidas

* Tarefas
realizadas

correctamente.

* Proba escrita.

. Material | PE.5

bibliografico

. Material
audiovisual

TOTAL 13
4.3.a) Identificacion da unidade didactica
N.° Titulo da UD Duracion
3 Control da transmisién. Precaucions de illamento 12
4.3.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
Capacidades Terminais do curriculo Completo
CT4. Utilizar as medidas de illamento necesarias segundo a situacion, estado e idade do paciente. Sl
4.3.c) Obxectivos especificos da unidade didactica
Obxectivos especificos Act Titulo das actividades Dura_u’:lon
(sesiéns)
- Cofiecer o concepto de medidas de illamento situandoas na 1 As técnicas de illamento como prevencion das 2
prevencién de enfermidades transmisibles, comprendendo a enfermidades transmisibles
importancia da devandita prevencion e lembrando os factores
que contriblen a transmisién das enfermidades infecciosas.
- Cofiecer as instituciéns que mais contribuiron & existencia de 2 Normas de prevencién na  transmision das 2

normas para a prevencion da transmision das infeccions
hospitalarias relacionando os acontecementos histéricos que
determinaron a situacién actual das medidas de illamento. -
Concienciar e sensibilizar ao auxiliar de enfermeria, como parte do
persoal sanitario, da importancia de seguir as precaucions
estandar, identificando as situacidons en que debe realizarse o
lavado de mans, uso de luvas, bata, mascara, proteccién ocular,

etc.

enfermidades hospitalarias

-11 -
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- Identificar as situacions en que se deben utilizar precauciéns Situac!?ns que requiren técnicas de precaucion 3
especificas baseandose nas caracteristicas dos pacientes especiiicas.
adoptando as medidas oportunas en cada caso.
- Cofiecer as medidas de illamento a adoptar na asistencia a _Técnica; de iII_e;mento en pacientes S
pacientes inmunodeprimidos. INMunodeprimidos.
TOTAL 12
4.3.d) Criterios de avaliacidn que se aplicaran para a verificacién da
consecucion dos obxectivos por parte do alumnado
Criterios de avaliacién Instrumentos de avaliacion M|_n|_mos . _Pes_o' o,
exixibles cualificacion (%)
CA3.1 Explicaronse os métodos de illamento, indicando as suas aplicaciéons | PE.1 Cuestionario sobre os métodos N 20
en pacientes con enfermidades transmisibles de illamento, indicando as suas
aplicaciéns en pacientes con
enfermidades transmisibles
CA3.2 Describironse os principios que se han de cumprir con relacion as PE.2 Cuestionario sobre os principios N 20
técnicas de illamento, en funcién da unidade/servizo ou do estado do que se han de cumprir con relacion
paciente/cliente. as técnicas de illamento, en funcién
da unidade/servizo ou do estado do
paciente/cliente.
CA3.3 Describironse os medios materiais para a realizaciéon das técnicas PE.3 Cuestionario sobre os medios N 20
de illamento. materiais para a realizacion das
técnicas de illamento.
CA3.4 Nun suposto practico de illamento, debidamente caracterizado: TO.1 Taboa de observacion sobre a S 40
determinouse o procedemento adecuado a situacién, seleccionaronse os seleccién dos medios materiais que
medios materiais que son necesarios, realizaronse técnicas de lavado de son necesarios, a realizacion de
mans basico e cirdrxico, realizaronse técnicas de posta de: gorro, bata, técnicas de lavado de mans basico e
calzas, luvas, etc., empregando o método axeitado. cirurxico, realizacién de técnicas de
posta de: gorro, bata, calzas, luvas,
etc., empregando o método axeitado.
TOTAL 100

4.3.e) Contidos

Contidos

- Medidas de precaucion ante as IRAS
- Precauciéns estandar

Técnicas de illamento
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4.3. f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacidn, con xustificacién
de para que e de como se realizaran, asi como os materiais e os recursos
necesarios para a sua realizacidn e, de ser o caso, os instrumentos de
avaliacion

Que e para que Como Con que Con que se Duracién
valora (sesiéns)
Actividade (titulo e Profesorado Alumnado Resultados ou Recursos Instrumentos
descricion) (en termos de (tarefas) produtos de avaliacion
tarefas)
1. As técnicas de OExplicacién . Asimilacion |« Tarefas realizadas . Material | PE.1 2
illamento como . . T
prevencion das dos contidos dos contidos O correctamente. bibliografico
enfermidades L icipacio . .
transmisibles: O OElaboracion de | Participacion * Proba escrita. . Material
alumnado debe tarefas de activamente na audiovisual
~ repaso e
cofecer o concepto L
de medidas de P asimilacion dos aula
illamento situandoas coqt!dgs. Realizacion e
na prevencién de ODirixir a posta | correccion da
enfermidades en comun para actividade
transmisibles, a correccion da . g
comprendendo a actividade
importancia da OResoluciéon de A?h.egamento de
devandita prevencién | dubidas dubidas
e lembrando os
factores que
contribuen a
transmisién das
enfermidades
infecciosas.
2. Normas de OExplicacién . Asimilacién * Tarefas realizadas . Material | PE.1 2
revencion na , S o PE.2
fransmisi 4n das dos contidos dos contidos 0| correctamente. bibliografico
enfermidades L icinacio . .
hospitalarias: Consiste DElaboracion de | - Participacion * Proba escrita. : Material
en cofiecer as tarefas de activamente na aula audiovisual
institucions que mais . Realizacid
o . . . ealizacion e
contribuiron a existencia | €P8s0 € _
de normas para a asimilacién dos correccion da
revencion da . .
z'ansmisién das contidos. actividade
infeccions hospitalarias ODirixir a posta . Achegamento
relacionando os de dubidas

en comun para a

acontecementos correccién da

histéricos que

t actividade
determinaron a OResolucién d
situacion actual das i esolucion de

dubidas

medidas de illamento.
Concienciar e
sensibilizar ao auxiliar
de enfermeria, como
parte do persoal
sanitario, da importancia
de seguir as
precaucions estandar,
identificando as
situacions en que debe
realizarse o lavado de
mans, uso de luvas,
bata, mascara,
proteccion ocular, etc.
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3. Situacions que DExplicacién . Asimilacion * Tarefas realizadas . Material | PE.2 3
requiren técnicas de i i correctamente bibliografico
precaucién especificas: | dos contidos dos  contidos O : 9
O alumnado debe - Participacion . )
identificar as situaciéns | DE/aboracion de _ P * Proba escrita. ©  Material
en que se deben utilizar | tarefas de activamente na aula audiovisual
precaucions especificas . Realizacién e
baseandose nas repaso e By
caracteristicas dos asimilacién dos correccion da
pacientes adoptando as . tividad
medidas oportunas en | contidos. aclividade
cada caso. ODirixir a posta . o Achegamento
en comun para a de ddbidas
correccion da
actividade
OResolucion de
dubidas
4. Técnicas de illamento | OExplicacién . Asimilacion » Tarefas realizadas . Material | PE.3 5
en pacientes i d idos O correctamente bibliografico 101
inmunodeprimidos: O dos contidos os contidos : 9
alumnado debe cofiecer ” Participacion . )
as medidas de illamento glief\s;)?:lon de ] t | * Proba escrita. . Material
i i activamente na aula L
a ado_ptar na asistencia repaso e + Video co suposto audiovisual
a pacientes asimilacion dos . Realizacidon e | practico realizado
inmunodeprimidos. tid ' Material de
contidos e correccion da
proposta de » limpeza e
supostos actividade . .
practicos desinfeccion,
o . Achegamento .
ODirixir a posta de dubidas xabon de mans,
en comun para a .
correccion da desinfectante de
actividade mans...
OResolucion de
dubidas . ]
Material de
illamento: luvas,
calzas,
sobrebatas,
mascaras
TOTAL 12
4.4.a) Identificacién da unidade didactica
N.° Titulo da UD Duraci6n
4 O instrumental cirurxico. O material e equipos médico. O carro de curas. 25
4.4.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
Capacidades Terminais do curriculo Completo
CT2. Aplicar técnicas de limpeza e desinfeccion 6s materiais e instrumentos utilizados na asistencia sanitaria.
NON
CT3. Esterilizar os materiais e instrumentos sanitarios, realiza-os controis correspondentes e almacenar
adecuadamente ou material estéril. NON
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4.4.c) Obxectivos especificos da unidade didactica

(o | [FP

Obxectivos especificos Act Titulo das actividades Dura_u,:lon
(sesions)
- Identificar o instrumental cirurxico e os equipos médicos de uso 1 Tipos e utilidade do instrumental e aparellos 4
mais habitual. médico-cirurxicos.
- Coriecer as caracteristicas do material basico e das diferentes 2 Instrumental xeral basico e das especialidades 4
especialidades.
- Identificar e relacionar cada instrumento cirairxico coa funcion 3 Instrumental cirdrxico 3
que desempefia.
- Comprender a importancia da correcta manipulacion e 4 Precauciéns na manipulacion do instrumental 3
tratamento do instrumental para a sua correcta conservacion.
- Identificar e distinguir os materiais desbotables dos reutilizables 5 Material desbotable e material reutilizable de uso 3
e comprender os problemas sobre a sua reutilizacion. nas actividades sanitarias.
- Diferenciar os distintos carros utilizados no medio hospitalario. 6 Carros hospitalarios 4
- Saber como ordenar e manter o carro de curas. 7 Mantemento dos carros de curas 4
TOTAL 25
4.4.d) Criterios de avaliacidon que se aplicaran para a verificacion da
consecucion dos obxectivos por parte do alumnado
Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacion LIS s
exixibles cualificacion (%)
CA4.1 Explicouse que é o instrumental e os aparellos médico-cirurxico, os | PE.1 Cuestionario sobre o N 20
seus usos e 0 seu mantemento. instrumental e aparellos
meédicocirdrxicos, 0s seus usos e
mantemento
CA4.2 Identificaronse as distintas pezas de instrumental e clasificaronse TO.1 Taboa de observacion sobre a S 20
segundo usos e segundo especialidades. identificacién de instrumental e
material
CA4.3 Enumerouse o material funxible con que hai que dotar a consulta de | PE.2 Cuestionario sobre o material N 20
atencién primaria e a de especialidades. funxible
CA4 .4 Explicouse a utilizacion e a dotacion do carro de curas. PE.3 Cuestionario sobre a utilizacion N 20
e a dotacién do carro de curas.
CA4.5 Limpouse e repuxose o carro de curas. TO.2 Taboa de observacion sobre a S 20
realizaciéon da limpeza e mantemento
do carro de curas.
TOTAL 100
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4.4.e) Contidos

Contidos

- Instrumental cirdrxico

- Instrumental xeral basico e por especialidades
- Precaucions na manipulacion do instrumental
- Material desbotable e reutilizable

- Materiais, aparatos e equipos de exploracion
médica

- Equipos médico-cirurxicos - Carros
hospitalarios

4.4. f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacién, con xustificacion
de para que e de como se realizaran, asi como os materiais e os recursos
necesarios para a sua realizacidn e, de ser o caso, os instrumentos de
avaliacion

Que e para que Como Con que Con que se Duracién
valora (sesidns)
Actividade (titulo e Profesorado Alumnado Resultados Recursos Instrumentos
descricion) (en termos (tarefas) ou produtos de avaliacion
de tarefas)
1. Tipos e utilidade do | OExplicacion . Asimilacién 0 Video coa . Material TO.1 4
instrumental e . . proba de mliaArAf
aparellos médico- dos contidos | dos contidos O fyentificacion go | 20 09N
cirarxicos: O ODar as pautas | Participacion instrumental. )
alumnado debe P ) P * Material
identificar o paraa activamente na aula audiovisual
instrumental cirurxico | . e s A4
. b dentif . Realizacién e .
e os equipos médicos iaentificacion T Instrumental
de uso mais habitual. | do instrumental. | correccion das cirurxico
ODirixir a posta | actividades
encomln para | . Achegamento
a correccion de dubidas
das actividades
OResolucion de
dubidas
2. Instrumental xeral |OExplicacién dos| °* Asimilacion . Tarefas |° Material PE.1 4
basico e das contidos dos  contidos O realizadas bibliografico

especialidades: Tratase
de cofiecer as OElaboracion de | Participacion correctamente. |
caracteristicas do

material basico e das
diferentes asimilacion dos | * Realizacion e | escrita. . Material

Material
tarefas de repaso e | activamente na aula Proba | @udiovisual

especialidades. edi
P contidos. correccion da meédico

ODirixir a posta en actividade
comun para a . Achegamento
correccion das de dubidas
actividades
OResolucion de
dubidas
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3. Instrumental |OExplicacion dos . Asimilacién 0 Video da proba | * Material TO.1
cirarxico: Consiste en ] . practica iblioarafi
identificar e relacionar |contidos ODar as dos  contidos  O| o hando bibliografico
cada instrumento Participacion cada instrumento .
cirarxico coa funcion |P2U1as Paraa _ GirtirKico coa . diowi Mlatenal
que desempeiia. identificacién e activamente na aula | ¢ i que audiovisua

relacion dos . Realizacion e desempena' . Instrumental

instrumental correccion da médico

cirarxico. actividade

ODirixir a posta en * Achegamento

comun para a de dubidas

correccion da

actividade

OResolucion de

dubidas
4. Precauciéns na |OExplicacion dos : Asimilacion | ¢ : Material PE.1
manipulacion do . . T
instn?mental: Tratase |contidos dos contidos 0| realizadas bibliografico
de comprender a [gE|aboracion de Participacion correctamente. .
importancia da _ *  Material
correcta manipulacién |tarefas de repasoe | activamentenaaula |, audiovisual
e tratamento do P s it

. Realizacion e| €scrita. .

instrumental para a asimilacion dos Tedi Instrumental
sua correcta |contidos tedricos. correccion da edico
conservacion. L

ODirixir a posta en actividade

comun para a . Achegamento

correccion da de dubidas

actividade

OResolucion de

dubidas
5. Material desbotable e | OExplicacion dos . Asimilacién . . Material PE.2
material reu.tll_lzable de | contidos . dos  contidos O | realizadas bibliografico
uso nas actividades OElaboracion de
sanitarias: Consiste en | tarefas de repaso e | Participacion correctamente. | | Material
identifica.r_e distinguir asn'n.llacm’)n'd.os activamente na aula |, audiovisual
os materiais contidos tedricos. ]
desbotables Realizacion e escrita. . Material

dos reutilizables e
comprender os
problemas sobre a sta
reutilizacion.

ODirixir a posta en
comun para a
correccion da
actividade
OResolucion de
dubidas

correccion da
actividade

. ]

Achegamento de
dubidas

médico desbotablel
Material médico
reutilizable
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6. Carros OExplicacién dos . Asimilacion . Tarefas | -« Material PE.3 4
hospitalarios: (0] . S o
alurr':nado debe contidos dos  contidos O| realizadas bibliografico
diferenciar os i icibacio tamente.
OElaboracién de Participacion correc . .
distintos carros _ P . Material
utilizados no medio | tarefas de repasoe | activamentenaaula | , Proba audiovisual
hospitalario. asimilacion dos . Realizacion e| escrita.
contidos tedricos. correccion das
ODirixir a posta en actividades
comun para a . Achegamento
correccion das de dubidas
actividades
OResolucion de
dubidas
7. Mantemento dos | Explicar os u] Video . Material TO.2 4
carros de curas: Saber realizando a hliaaraf
como ordenar o procedementos de reposicion e o bibliografico
manter o carro de | mantemento do| . Asimilar os mantemento . Material
curas. carro de curas i do carro de diovi ? o
. contidos curas. audaiovisua
) Guiar  na . Participar * Carro de
realizacion do . curas
activamente na aula
mesmo ) . Material para
. Resolucion | Realizar o carro de curas.
de dubidas axeitadamente os
procedementos de
mantemento do carro
de curas.
. Achegamento
de dubidas
TOTAL 25
4.5.a) ldentificaciéon da unidade didactica
N.° Titulo da UD Duracién
5 A limpeza nos centros sanitarios 10
4.5.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
Resultado de aprendizaxe do curriculo Completo
CT2. Aplicar técnicas de limpeza e desinfeccion 6s materiais e instrumentos utilizados na asistencia sanitaria. NON
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4.5.c) Obxectivos especificos da unidade didactica

(el | FP

. o . . Duracién
Obxectivos especificos Act Titulo das actividades (sesions)
1 A limpeza nas instituciéns sanitarias 1
- Comprender a importancia da limpeza nas institucions
sanitarias.
. ) 2 Factores que intervefien nos procedementos de 2
- Identificar os factores que interverien nos procedementos de limpeza
limpeza.
) ) 3 Métodos de limpeza 4
- Coriecer e realizar os diferentes métodos e procedementos de
limpeza que se aplican 6 material.
4 Validacion dos procedementos de limpeza 3
- Describir os diversos test e probas de validacion das técnicas de
limpeza.
TOTAL 10
4.5.d) Criterios de avaliacidn que se aplicaran para a verificacién da
consecucidon dos obxectivos por parte do alumnado
Criterios de avaliacién Instrumentos de avaliacion M|_n|_mos . _Pess), .
exixibles cualificacion (%)
CA5.1 Recofieceuse a importancia da limpeza do material sanitario e| PE.1 Cuestionario sobre a limpeza do N 15
cofiécense os métodos e os produtos utilizados. material sanitario e a sta importancia
CAb5.2 Enumerar os criterios que permiten clasificar o material en funcion PE.2 Cuestionario sobre a N 15
da sua orixe, en séptico e non séptico. clasificacion do material en funcion
da suUa orixe, en séptico e non
séptico.
CAb5.3 Cofiécense os principais produtos quimicos para a limpeza e as PE.3 Cuestionario sobre os principais N 15
suas indicacions. produtos quimicos para a limpeza e as
suas indicacions.
CAb5.4 Describense os distintos métodos de limpeza PE.4 Cuestionario sobre os distintos N 20
métodos de limpeza
CAb5.5 Realizase a secuencia de operaciéns en cada un deles. TO.1 Simulacro de procedementos de S 20
limpeza
CADb5.6 Describironse os diversos test e probas de validacién das técnicas PE.5 Cuestionario sobre a validacion N 15
de limpeza. das técnicas de limpeza.
TOTAL 100
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(el | FP

Contidos

- Concepto de limpeza -

Limpeza ambiental e téxtil

Factores que intervefien na limpeza do material sanitario
Métodos de limpeza

Procedementos de limpeza do material sanitario - Validacién dos procedementos de limpeza

4.5. f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacién, con xustificacion
de para que e de como se realizaran, asi como os materiais e os recursos

necesarios para a sua realizacion e, de ser o caso, os instrumentos de

avaliacién
Que e para que Como Con que Con que se Duracion
valora (sesions)
Actividade (titulo e Profesorado (en Alumnado Resultados ou | Recursos Instrumentos
descricion) termos de tarefas) | (tarefas) produtos de avaliacion
1. Alimpeza nas OExplicacion dos . Asimilacion |- Tarefas | + Material PE.1 1
institucions . . S e
sanitarias: Consistira |contidos dos contidos 0 | realizadas bibliografico
en comprender a OElaboracion de Participacion correctamente. .
importancia da _ _ Material
limpeza nas tarefas de repaso e | activamente naaula |, Proba |2udiovisual
|nst.|tuc.|ons asimilacion de . Realizacion e | escrita.
sanitarias.
contidos. correccion da
ODirixir a posta en actividade
comun para a . Achegamento
correccion da de dubidas
actividade
OResolucion de
dubidas
2. Factores que OExplicacién dos | * Asimilacion . Tarefas | ¢ Material PE.2 2
intervefien nos . . . PE.3
; realizadas bibliografico
brocedementos de contidos O Tarefas | dos  contidos O g PE 4
limpeza: Tratase de realizadas Participacion correctamente. | Material
identificar os factores correctamente. activamente na aula |, Proba audiovisual
que .
intervefien nos OProba escrita. . Realizacion e | escrita.
rocedementos de i
ﬁmpeza. ODirixir a posta en correccion da
comun para a actividade
correccion da
actividade * Achegamento
OResolucién de de dubidas
dubidas
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3. Métodos de . Explicar e |- Asimilar os |0 Video . Material TO. 1 4
gmﬁle::é(? debe realizar os | contidos &?;'Zi?gg 08 | bibliografico
cofiecer e realizar procedementos de |, - métodos e .
os diferentes limpeza de material Participar procedementos ) Material
métodos e P activamente na aula de limpeza. audiovisual
procedementos de |. Guiar na
limpeza que se o Realizar . Material de
aplican 6 material. ~[realizacion da axeitadamente o _
mesma limpeza
procedemento de
. Resoluciéon | ) . Instrumental
de dubidas limpeza de material médico.
. O
Achegamento de
dubidas
4. Validacién dos OExplicacién dos . Asimilacion . Tarefas | - Material PE.5 3
rocedementos de . T
Empeza: Consiste | métodos de dos contidos 0O realizadas bibliografico
en describir os validacion Participacion correctamente. .
diversos test e . P *  Material
probas de . Tarefas activamente na aula | , Proba audiovisual
validacion das ) . Realizacion e| escrita.
técnicas de realizadas
limpeza. correctamente. correccion da
actividade
) Proba . Achegamento
escrita. de dubidas
ODirixir a posta en
comun para a
correccion da
actividade
OResolucién de
dubidas
TOTAL 10
4.6.a) Identificacion da unidade didactica
N.° Titulo da UD Duracion
6 Desinfeccion e antisepsia 15
4.6.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
Capacidades Terminais do curriculo Completo
CT2. Aplicar técnicas de limpeza e desinfeccion és materiais e instrumentos utilizados na asistencia sanitaria. NON
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4.6.c) Obxectivos especificos da unidade didactica

(o | [FP

. e . . Duracién
Obxectivos especificos Act Titulo das actividades (sesi6ns)
- Definir o concepto de desinfeccion e os distintos niveis e 1 A desinfeccion e a antisepsia 5
concepto de antiséptico.
- Cofecer o potencial risco de infeccion dos articulos médicos.
- Clasificar os factores que inflien na desinfeccion.
- Enumerar as caracteristicas que deben reunir desinfectantes e 2 eDzsiIrigztigztes & antisepticos: tipos, caracteristicas 5
antisépticos. P
- Cofecer a forma de aplicacién dos desinfectantes e
antisépticos.
3 Uso dos desinfectantes e antisépticos 5
- Enumerar as indicacions de uso de desinfectantes e
antisépticos - Describir os diversos métodos de validacién
das técnicas de desinfeccion. - Preparar disolucions e
diluciéns a partir das disolucions comerciais.
TOTAL 15
4.6.d) Criterios de avaliacidn que se aplicaran para a verificacién da
consecucidon dos obxectivos por parte do alumnado
Criterios de avaliacién Instrumentos de avaliacion M'.n Imos . _Pesg 5
exixibles cualificacion (%)
CAB.1 Explicanse as diferenzas e similitudes entre un antiséptico e un PE.1 Cuestionario sobre as N 40
desinfectante. diferenzas e similitudes entre un
antiséptico e un desinfectante.
CAB6.2 Cofiécense as principais caracteristicas do proceso de PE.2 Cuestionario sobre o proceso N 40
desinfeccion, dos métodos fisicos e quimicos e dos produtos utilizados de desinfeccién, os métodos fisicos e
nela. quimicos e os produtos utilizados
nela.
CAB.3 Preparanse desinfectantes seguindo as instrucions do fabricante TO.1 Simulacro de preparacion de S 20
desinfectantes seguindo as
instruciéns do fabricante
TOTAL 100
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Contidos

A desinfeccion. Desinfectantes e antisépticos
Antisepsia da pel e tecidos vivos
Desinfeccion de instrumentos, equipos médicos e superficies

Validaciéon dos métodos de desinfeccion - Preparacion de
disoluciéns e diluciéns

4.6. f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacidén, con xustificacion

de para que e de como se realizaran, asi como os materiais e os recursos

necesarios para a sua realizacidn e, de ser o caso, os instrumentos de

avaliacién
Que e para que Como Con que Con que se valora Duracién
(sesiéns)
Actividade (titulo e Profesorado Alumnado Resultados ou Recursos Instrumentos de
descricién) (en termos de | (tarefas) produtos avaliacion
tarefas)
1. A desinfecciéon e a OExplicacion 0 Asimilacion dos | * Tarefas resoltas. PE.1 5
antisepsia: explicacién ) contidos O
do <.:once;?t’o de dos contidos. Participacion * Proba escrita.
desinfeccién e dos OProposta de activamente na
distintos niveis de aula
desinfeccion e tarefas de o
antisépticos que se repaso e . Realizacion
p_oden de}r, cofiecer o e correccion das . Material
risco de infeccions do asimilacion de o biblioarafico
material médico e 4 actividades 9
clasificar os factores contidos. .
oo Achegamento de . Material
que inflien na ODirixir a b L
desinfeccion dubidas audiovisual
) posta en
comun para
a correccion
das
actividades
OResolucion
de dubidas
2. Desinfectantes e OExplicacion . Asimilacion » Tarefas resoltas. | Material PE.2 5
antisépticos: tipos, . . e
caractzristicasr; dos contidos dos contidos g| ¢ Proba escrita. bibliografico
aplicacién: explicacién Participacion . )
das caracteristicas dos OProposta de . L Material
desinfectantes e dos tarefas de activamente na aula audiovisual
antisépticos e a stia . Realizacion e
forma de aplicacién. repaso e
asimilacion de correccion das
contidos. actividades
ODirixiraposta | * . Achegamento
de dubidas

en comun para
a correccion da
actividade
OResolucion de
dubidas
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3.Uso dos OExplicacién . Asimilacion * Tarefas resoltas. | * Material TO.1 5
desinfectantes e . RTIO
. N dos contidos dos contidos o | Video coa bibliografico
antlls_eptl_c'os(.j o realizacion da
explicacion das ORealizacion Participacion actividade . Material
indicacions e dos usos . ractica
dos desinfectantes e practica da activamente na aula P ’ audiovisual
antisépticos e dos L . Realizacién e
distintos métodos de preparacion dos . . Material do
validacion das técnicas | desinfectantes correccion das taller de enfermaria
de desinfeccion. mais frecuentes | actividades O para a realizacion
. da preparacioén dos
no uso clinico Realizacién da desinfectantes.
asistencial. practica da
ODirixir a posta preparacion dos
en coml]r)'para principais
a correccioén
das actividades desinfectantes.
I]Re_solucién de | , Achegamento
dubidas de dubidas
TOTAL 15
4.7.a) ldentificacién da unidade didactica
N.° Titulo da UD Duracion
7 As centrais de esterilizacion e os procedementos relacionados. 20
4.7.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
Capacidades Terminais do curriculo Completo
CT3. Esterilizar os materiais e instrumentos sanitarios, realizar os controis correspondentes e almacenar adecuadamente o material NON
esteéril.
4.7.c) Obxectivos especificos da unidade didactica
Obxectivos especificos Act Titulo das actividades Dure.u':lon
(sesiéns)
1 A esterilizacion do material 5
- Definir o concepto de esterilizacion.
2 Os métodos de esterilizacion 10
- Relacionar os diferentes métodos de esterilizacién coas suas
principais indicacions. - Identificar os controles de esterilizacion
necesarios nos diferentes métodos.
- Analizar a importancia da validacion dos procedementos e a
rastrexabilidade dos artigos esterilizados.
- Coriecer as caracteristicas estruturais e funcionais dunha 3 As centrais de esterilizacion S
central de esterilizacion.
- Enumerar as funciones propias do TCAE na central de
esterilizacion.
TOTAL 20
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4.7.d) Criterios de avaliacidn que se aplicaran para a verificacion da consecucion

dos obxectivos por parte do alumnado

o L i Minimos Peso
Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacion A T e (1)
exixibles cualificacion (%)
CA7.1 Recofiécese a importancia do proceso de esterilizacion. PE.1 Cuestionario sobre a N 15
importancia do proceso de
esterilizacion
CA7.2 Describense os sistemas de esterilizacion por métodos fisicos e PE.2 Cuestionario sobre os sistemas N 15
quimicos. de esterilizacion por métodos fisicos e
quimicos.
CA7.3 Xustificase a aplicacion de cada sistema de esterilizacion aos| PE.3 Cuestionario sobre aplicacion de N 15
distintos materiais e instrumentos. cada sistema de esterilizacion aos
distintos materiais e instrumentos.
CA7 .4 Describense as técnicas de esterilizacion en autoclave ou estufas, | TO.4 Cuestionario sobre as técnicas S 15
de distintos materiais e instrumentos, valorandose a secuencia de procesos| de esterilizacion en autoclave ou
previos a esterilizacion, manexo do aparello utilizado, xustificacion dos estufas, de distintos materiais e
controis empregados e habilidade e destreza dos alumnos, asi como a instrumentos.
eficacia da técnica.
CA7.5 Explicanse os distintos controis de esterilizacion que se poden usar | PE.5 Cuestionario sobre controis de S 15
indicando o mais adecuado en cada caso. esterilizacion.
CA7.6 Explicanse as distintas partes que compofien unha central de| PE.6 Cuestionario sobre partes que N 15
esterilizacion razoando a sua distribucion. compofien unha central de
esterilizacion
CA7.7 Identificanse as funcions do TCAE nunha central de esterilizacion PE7 Cuestionario sobre as funciéns N 10
do TCAE nunha central de
esterilizacion
TOTAL 100

4.7.e) Contidos

Contidos

- Aesterilizacién

- Métodos, axentes e equipos de esterilizacion
- Os controis de esterilizacion

- Acentral de esterilizacion
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4.7. f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacidn, con xustificacién
de para que e de como se realizaran, asi como os materiais e os recursos

necesarios para a sua realizacidn e, de ser o caso, os instrumentos de

avaliacién
Que e para que Como Con que Con que se valora Duracién
(sesiéns)
Actividade (titulo e Profesorado Alumnado Resultados ou Recursos Instrumentos de
descricion) (en termos de | (tarefas) produtos avaliacion
tarefas)
1. A esterilizacion do DExplicacién dos | ° Asimilacion |+ Tarefas . Material |PE.1 5
material: explicacion do . . i .
concepto de contidos dos contidos 0| realizadas e bibliografico
esterilizacion do ” icipacid ixidas. .
material sanitario. DElaboracién de | Participacion cormacas . Material
tarefas de activamente na aula |, Proba escrita audiovisual
repaso e . Realizacion e
consolidacion correccion das
dos contidos. actividades
ODirixir a posta ;j g ’b_dAchegamento
en comun para a e dublaas
correccion das
actividades
OResolucion de
dubidas
2. Os métodos de OExplicacién dos | ° Asimilacion | Tarefas realizadas | * Material | PE.2 10
ilizacion: . ixidas. G e PE.3
e . L * Proba escrita.
distintos métodos OElaboracion de | Participacion ’ . Material | 5
fisicos e quimicos de i t | » Video co
es.terilliza.acilén .coa§'st]as tarefas de activamente na aula procedemento de | audiovisual
D oo iy * [epasoereton | Resteadone | prpamtione 1
calidade, analizando a  |dos contidos. correccion das instrumental para empagquetar
importancia da sua . actividades sanitario. do taller
validacion e do ODirixir a posta de
seguimento da encomunparaa | e Achegamento enfemaria
rastrexabilidade do correccion da de dubidas . Materias
material esterilizado. actividade para esterilizar no
I:Ill?(-*‘,_solucién de taller de
dubidas enfermaria.
3. As centrais de OExplicacion . Asimilacion « Tarefas . Material | PE.6 5
esterilizacion: . S PE.7
explicacion das dos contidos dos contidos O] realizadas e bibliografico
caracteristicas dunha . icinacia corrixidas. .
central de esterilizacion OElaboracion Par.t|C|paC|on ; dio _S'V;Tte”al
e das funcions propias | de tarefas de activamente na aula |, pyoba escrita udiovisu
do TCAE nelas. P,
repaso e reforzo| * Realizacion e
dos contidos. correccion das
ODirixir a posta actividades
en comun para . Achegamento
a correccion de dubidas
das actividades
OResolucion de
dubidas
TOTAL 20
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4.8.a) Identificacién da unidade didactica

N.° Titulo da UD Duracién
8 Toma de mostras 20
4.8.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
Resultado de aprendizaxe do curriculo Completo
CT7.- Seleccionar os medios e técnicas en funcién do tipo de mostra bioldxica a recoller e aplicar a técnica de recolleita adecuada 6
estado e idade do paciente ou cliente para realizar o estudio solicitado. Sl
4.8.c) Obxectivos especificos da unidade didactica
. o . .. Duracién
Obxectivos especificos Act Titulo das actividades (sesions)
- Comprender que son as mostras bioléxicas. 1 As mostras bioloxicas e as slias 4
caracteristicas.
- Coriecer os diferentes procedementos de toma de mostras. 2 Técnicas de obtencién de toma de 12
- Realizar a toma das diversas mostras que sexan competencia mostras.
directa do Técnico en Coidados Auxiliares de Enfermeria.
- Colaborar cos diferentes profesionais sanitarios na toma de
mostras.
- Recofiecer os distintos materiais, tubos e recipientes
necesarios para a obtencién de cada tipo de mostra.
- Relacionar as peticiéns médicas coa toma de mostras a 3 A importancia da correcta toma de mostras e o seu 4
realizar. tratamento.
- Comprender os protocolos de recollida e de transporte de
mostras.
TOTAL 20

4.8.d) Criterios de avaliacidon que se aplicaran para a verificacion da consecucioén

dos obxectivos por parte do alumnado

Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacion M'.n imos - _Pesg o
exixibles cualificacion (%)

CAB8.1 Identificaronse os procedementos para a recollida das PE.1 Cuestionario sobre os N 25
eliminacions de ourifios, esputo, vomito e feces. procedementos para a recollida das

eliminacions de ourifios, esputo,

vémito e feces.
CA8.2. Explicaronse os requirimentos técnicos dos PE.2 Cuestionario sobre os S 25
procedementos de recollida de mostras en funcion da sua orixe requirimentos técnicos dos
bioldxica. procedementos de recollida de

mostras en funcién da sua orixe

bioloxica.
CA8.3 Enuméranse os medios necesarios para a recollida das PE.3 Cuestionario sobre os medios N 25
eliminacions e as mostras bioloxicas. necesarios para a recollida das

eliminacions e as mostras bioloxicas.
CAB8.4 Recofiecéronse as condicions de transporte das mostras PE.4 Cuestionario sobre as N 25
bioldxicas. condiciéns de transporte das mostras

bioloxicas.

TOTAL 100
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Contidos

- Atoma de mostras

- Procedementos de toma de mostras segundo o tipo de

mostra - Condiciéns do transporte de mostras

4.8. f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacidén, con xustificaciéon

de para que e de como se realizaran, asi como os materiais e os recursos

necesarios para a sua realizacidn e, de ser o caso, os instrumentos de

avaliacién
Que e para que Como Con que Con que se valora Duracién
(sesiéns)
Actividade (titulo e Profesorado Alumnado Resultados ou Recursos Instrumentos de
descricién) (en termos de | (tarefas) produtos avaliacion
tarefas)
1. As mostras bioléxicas |OExplicacién dos | * Asimilacion |+ Tarefas . Material |PE.1 4
e as suas . . . S
caracteristicas: contidos dos contidos O realizadas e bibliografico
explicacién d.o que son  |nEjahoracion Participacion corrixidas. . Material
as mostras bioloxicas e . L
cales son as slias das tarefas de activamente na aula |, popa escrita audiovisual
principals | repaso e . Realizacion e
caracteristicas.
asimilacién dos correccion das
contidos. actividades
ODirixir a posta o Achegamento
en comun para a | de dubidas
correccion das
actividades
OResolucion de
dubidas
2. Técnicas de | OExplicacion . Asimilacion | « Tarefas . Material | PE.2 12
obtencion de toma de . S PE.3
i i realizadas e bibliografico
mostras: dos contidos dos contidos O “ g
Z?(fplica::ién dos OElaboracion Participacion corrixidas. . Material
HIGIONLes activamente na aula audiovisual

procedementos de
toma de mostras que
son competencia do
TCAE, das tomas de
mostras nas que
participa o TCAE en
colaboracion con
outros profesionais e o
cofiecemento dos
distintos materiais
empregados para esta
toma de mostras.

das tarefas de
repaso e
asimilacion dos

contidos.

ODirixir a posta
en comun para
a correccion da
actividade
OResolucién de
dubidas

. Realizacion e
correccion das
actividades

. Achegamento
de dubidas

* Proba escrita.
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3. Aimportancia da OExplicacion . Asimilacion * Tarefas . Material | PE.4 4
correcta toma de . . . S e
mostras e o seu dos contidos dos contidos O| realizadas e bibliografico
tratamento: explicacién | ne|aboracion Participacion corrixidas. .
da importancia de . P o Material
cumprir os protocolos | das tarefas de activamente na aula |, propa escrita audiovisual
para a conservacion e o repaso e . Realizacién e
seguimento das
mostras recollidas, asimilacion dos correccion das
sabendo. rc.a!acmn’ali?s contidos. actividades
coas peticions médicas.
ODirixir a posta [ *  Achegamento
en comun para | de dubidas
a correccioén
das actividades
OResolucion de
dubidas
TOTAL 20
4.9.a) Identificacion da unidade didactica
N.° Titulo da UD Duracion
9 A xestion dos residuos sanitarios 20
4.9.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
Capacidades Terminais do curriculo Completo
CT8.- Realizar e eliminar os refugallos clinicos segundo os protocolos de hixiene e seguridade establecidos. S
4.9.c) Obxectivos especificos da unidade didactica
Obxectivos especificos Act Titulo das actividades Dure.at':lon
(sesiéns)
- Identificar os distintos grupos e tipos de residuos. 1 Tipos de refugallos 10
- Describir as caracteristicas dos diferentes tipos de residuos.
- Clasificar correctamente os refugallos.
- Indicar os distintos métodos de recollida, transporte e 2 Métodos de tratamento dos refugallos 10
eliminacién ou aproveitamento.
- Cofiecer as medidas de precaucion, control e seguridade para
o0 manexo dos distintos residuos.
- Comprender a importancia do correcto tratamento dos residuos
en relacion cds recursos naturais e 0 medioambiente.
TOTAL 20
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4.9.d) Criterios de avaliaciéon que se aplicaran para a verificacion da consecucion

dos obxectivos por parte do alumnado

o i ey Minimos Peso
Criterios de avaliacién Instrumentos de avaliacion A T (T
exixibles cualificacion (%)
CA9.1 Identificaronse os distintos tipo de residuos clinicos. PE.1 Cuestionario sobre os tipos de N 20
refugallos
CA9.2 Definironse os distintos tipos de residuos sanitarios explicando os PE.2 Cuestionario sobre os S 20
procedementos de segregacion, recollida, almacenamento, tratamento e procedementos de segregacion,
eliminacion adecuados para cada tipo. recollida, almacenamento, tratamento
e eliminacion adecuados para cada
tipo
CA9.3 Explicaronse os riscos asociados a cada tipo de residuo. PE.3 Cuestionario sobre os riscos N 20
asociados a cada tipo de residuo.
CA9.4 Identificouse de forma adecuada a recollida de cada tipo de residuo,| PE.4 Cuestionario sobre a recollida de S 20
escollendo os medios adecuados para iso. cada tipo de residuo, escollendo os
medios adecuados para iso.
CA9.5 Describironse as precaucions que hai que ter en conta durante a PE.5 Cuestionario sobre as S 20
manipulacion dos devanditos residuos, tanto na recollida, como no precauciéns que hai que ter en conta
almacenamento e no tratamento dos mesmos. durante a manipulacion dos
devanditos residuos, tanto na
recollida, como no almacenamento e
no tratamento dos mesmos.
TOTAL 100

4.9.e) Contidos

Contidos

- Refugallos sanitarios

- Marco legal de referencia en materia de refugallos

- Clasificacion dos refugallos sanitarios - Xestion dos refugallos
sanitarios
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4.9. f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacién, con xustificacion

de para que e de como se realizaran, asi como os materiais e os recursos

necesarios para a sua realizacidn e, de ser o caso, os instrumentos de

avaliacién
Que e para que Como Con que Con que se valora Duracién
(sesions)
Actividade (titulo e Profesorado Alumnado Resultados ou Recursos Instrumentos de
descricion) (en termos de | (tarefas) produtos avaliacion
tarefas)
1. Tipos de refugallos: | OExplicacién . Asimilacién * Tarefas . Material | PE.1 10
explicacion dos ) . . T
distintos grupos de dos contidos dos contidos 0| realizadas e bibliografico
refu_gal!os de orixe O Elaboracion Participacion corrixidas. . Material
sanitario, das suas . L
caracteristicas e a stia | de tarefas de activamente na aula |, propa escrita audiovisual
clasificacion. repaso e . Realizacion e
asimilacion correccion das
de contidos. actividades
ODirixir a posta . . Achegamento
en comun para de dubidas
a correccion das
actividades
OResolucion de
dubidas
2. Métodos de OExplicacion . Asimilacion * Tarefas . Material | PE.2 10
trat tod . . S PE.3
r:;:g'gﬁ:: e)?:Iicacién dos contidos dos contidos O| realizadas e bibliografico PE.4
dos distintos métodos | nEiaboracion de | Participacion corrixidas. . Material | PE2
de recollida, transporte : i owi
e eliminacién dos tarefas de activamente na aula |, Proba escrita audiovisual
refugallos sanitarios repaso e . Realizacion e
tendo en conta as ‘A
medidas de asimilacion de correccion das
precaucién, control e | contidos. actividades
seguridade no L . Achegamento
ODirixir a posta 9
Seu manexo, en comlilnp ara de dubidas
comprendendo a 'p
importancia do a correccion da
correcto tratamento actividade
dos residuos de orixe | OResolucion de
sanitario en relacion dubidas
cos recursos naturais e
o medio ambiente.
TOTAL 20
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5. Minimos esixibles para alcanzar a avaliacion positiva e os criterios de
cualificacion

Instrumentos de avaliacion e criterios de cualificacion:

A cualificacién dos contidos do mdédulo desenvolverase ao longo de tres avaliacidns:
12 avaliacién: UD1, UD2, UD3, UD4. 65
horas. 37.5%

22 avaliacion: UD4, UDS5, UD6, UD7. 55
horas. 42.5%.

32 gvaliacion: UDS8, UD9. 40 horas. 20%.

Co obxecto de avaliar 6 alumnado, emitirase unha cualificacion trimestral para o informe de avaliacién correspondente, que
sera a media ponderada das cualificacidns obtidas 6 longo do trimestre nas distintas unidades didacticas.

Para avaliar se se acadou a avaliacién positiva da UD dispoierase dunha serie de instrumentos de avaliaciéon ponderados:

1. Probas escritas que pesan un 70% da nota
2. Probas practicas cun 30% de peso da nota.
Se obtén un 10 no examen tedrico e, un cero no practico a sua nota sera dun 7 nesa unidade didactica.

Nota nas avaliacidns: sera a media ponderada, segundo a porcentaxe que presenta cada UD, das probas por UD realizadas
nesa avaliacion, incluindo as probas tedricas e as practicas. Para superar cada UD o alumnado deberd alcanzar en cada UD un
5. Se nalgunha das UD da avaliaciéon o alumnado non alcanza o 5 levard esa avaliacién suspensa ata superar esa UD. O
alumnado sé tera que recuperar a UD que non superou.

Nota Final: sera a media ponderada das UDs avaliadas nesas 3 avaliacions.
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6. Procedemento para a recuperacion das partes non
superadas

6.1 Procedemento para definir as actividades de recuperaciéon

O caracter continuo da avaliacion debe permitir, a deteccién precoz dos déficits na adquisicion dos
contidos por parte do alumnado e, en consecuencia, promover a identificacion dos aspectos do proceso
que provocan estes déficits e a adopcidon das medidas correctoras oportunas. No suposto de que estas
medidas fosen insuficientes e algiin alumno/a non superase o mddulo, faranse actividades de recuperacion
no periodo previsto a tal fin pola normativa vixente. Estas actividades concretaranse para cada alumno/a
tomando como referencia os obxectivos xerais do mddulo e os contidos non adquiridos. Por outra banda,
as actividades de recuperacion teran un caracter marcadamente global e individualizado e incluirdn as
modificacions metodoldxicas pertinentes para facilitar que o alumno/a poida alcanzar os niveis minimos
esixidos.

Nos dias previos a data de cada unha das avaliacions o profesor establecera unha data para que aqueles
alumnos, que por causa debidamente xustificada, non puidesen realizar unha ou mais probas de avaliacion
na mesma data cds seus companieiros, poidan realizala.

Ainda que a avaliacién é continua, para facilitar o traballo de alumno, en cada unha das avaliacidns
traballaranse unhas UDs concretas, cando nalgunha das probas realizadas nesa avaliacion o alumno non
acade un 5, o alumno deberd recuperar eses contidos, asi, as actividades de recuperacién consistiran en
cubrir un cuestionario sobre os contidos tedricos non superados e a repeticién practica das técnicas que
non acadaron os minimos. Nesta recuperacién de cada UD o alumno podera facer a recuperacién daquelas
probas non superadas dentro da avaliacion e realizarase posteriormente 4 entrega de boletins desa
avaliacion.

Se o final do terceiro trimestre non se acadasen os minimos esixibles nalgunha UD, o alumnado podera
recuperalos nunha proba tedrico-practica antes de avaliacion final de xufio, na que terd que demostrar que
acadou os contidos minimos imprscindibles correspondentes a cada UD. Esta proba final de recuperacion
estara organizada por UDs, o alumno deberd recuperar a UD completa.

6.2 Procedemento para definir a proba de avaliacion extraordinaria para o
alumnado con perda de dereito a avaliacion continua

Aqueles alumnos que perdesen o dereito a avaliacién continua, neste mdédulo o 10% supdn a inasistencia
inxustificada a 16 sesidns, deberan realizar no momento que a normativa especifica unha proba
extraordinaria que constard dunha bateria de preguntas curtas sobre os contidos tedricos, e unha proba
practica, de desenvolvemento dos procedementos, sobre as actividades realizadas durante o curso.

Esta proba extraordinaria constara dunha parte tedrica e unha parte practica. Estas probas seran puntuadas
de 0a 10 puntos, o alumno deberd acadaralo menos un 5 en cada unha delas para a superacion do médulo.

Estas condicidns son as mesmas que se lle piden ao alumnado que realizou o curso de xeito continuo.
O alumnado que perda o dereito de avaliacién continua ten dereito a seguir asistindo as clases, adaptandose

6 ritmo de traballo, realizando as mesmas actividades do resto do grupo, non afectando a sua situacion
particular ao desenvolvemento das clases.
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7. Procedemento sobre o seguimento da programacién e a
avaliacion da propia practica docente

O proceso de ensino-aprendizaxe é un proceso continuo e polo tanto a avaliacion do mesmo esta implicito nel.
A programacion serad revisada 6 final de cada trimestre, pofiendo especial interese na revision dos seguintes
aspectos para unha posible modificacién de cara ds restantes trimestres:

- Temporalizacion axeitada @ complexidade dos contidos
- Métodos e recursos axustados as capacidades dos alumnos e os contidos traballados
- Instrumentos de avaliacidn acorde co tipo de contido traballado

A practica docente valérase mediante enquisa oral 6s alumnos que non superaron a avaliacion para saber se a
causa é por falta de comprension ou por falta de estudio por parte do alumno.

No caso dun centro de calidade (CIFP) realizaranse as seguintes andlises:
Ao remate de cada unidade, realizarase un seguimento da programacion e subirase a EDUCALIDADE, no

gue se analizard a programaciéon desenvolta e sinalarase aquelas actividades que non se puideron realizar e as
sUas causas, e de ser o caso propofieranse suxestions de mellora.

Diariamente o docente fara un seguimento de cada sesion no caderno de aula, que facilita o seguimento
mensual da programacién. Nel indicara os contidos vistos e as actividades realizadas. Ao final de cada
actividade fara unha valoracion de consecucién de obxectivos.

O remate do curso pasase unha enquisa andénima para valorar a practica docente.

Asi mesmo, o profesor ao final de cada trimestre avaliard os obxectivos conseguidos e propora os cambios
necesarios para a sia consecucion ¢ final do curso.

E convinte que a profesora tamén realice a sta propia autoavaliacidn. A autoavaliacién implica un proceso de
auto-reflexiéon, un mirar cara atras tentando de analizar erros e deficiencias detectadas co galo de superalas no
futuro.

O momento axeitado pode ser 6 comezar o segundo trimestre, mediante un test realizado de xeito anénimo
onde se puntien aspectos coma:

- Ainformacidn proporcionada sobre a programacién, especialmente sobre os contidos e os criterios de
avaliacién

- A metodoloxia utilizada para cada tipo de contido

- A adecuacién dos instrumentos de avaliacidn s contidos e criterios de avaliacion

- Calquera outro que poida ser de interese para a mellora do proceso de ensino-aprendizaxe

Na avaliacidn final, farase unha valoracion cualitativa e cuantitativa dos resultados obtidos e o analise das

posibles causas, sacando conclusions que poidan clarificar e facer propostas de mellora se é preciso para o
seguinte curso. Observaremos: Rendemento académico, obxectivos acadados e non acadados, grao de
dificultade dos contidos, observacidns aportadas polo alumnado, dificultades ou problemas observados....
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8.Medidas de atencidn a diversidade

8.1 Procedemento para a realizacidén da avaliacién inicial

A avaliacion inicial faise cos datos que aporta o titor e mais os que se poidan observar nos primeiros dias
de curso. Realizase 6 comezo do curso para detectar a diversidade do alumnado, ainda que é durante o
proceso de ensinoaprendizaxe onde se poderan cofiecer aspectos mais concretos de cada un dos meus
alumnos.

Neste mddulo faise unha avaliacion inicial de cofiecementos do mddulo que consta dunha bateria de
preguntas sobre a materia que se vai a impartir, para cofiecer o grado de cofiecementos do grupo, esta
proba volvera a pasarse a cada alumno 6 final de curso para que o propio alumno faga un exame de
avaliacion do aprendido.

8.2 Medidas de reforzo educativo para o alumnado que non responda
globalmente aos obxectivos programados

As medidas de reforzo proporanse segundo as necesidades detectadas no alumno, en conxunto cé titor e
mais cé departamento de orientacion.

Estas medidas permitirdn concretar e relacionar os diversos contidos, consolidado os cofiecementos bdsicos
que pretendo acaden os meus alumnos/as. Entre elas estan:

-As explicacidns individualizadas,

-A elaboracidn de esquemas sinxelos,

-Traballos que busquen a concrecién do esencial,

- Repeticidn de supostos, técnicas, etc.

9.Aspectos transversais

9.1 Programacion da educacion en valores

Este mddulo xa implica de por si mesmo a educacion en valores, dado os contidos que se tratan. Ademais
na clase potenciaranse valores de respecto, tolerancia, compafieirismo, igualdade e non discriminacién.

9.2 Actividades complementarias e extraescolares

As actividades programaranse de acordo cé equipo docente para buscar un aproveitamento transversal da
actividade. En xeral terdn como obxectivo o acercamento do alumnado é mundo laboral.
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10, Outros

Normas para a realizacion das probas tedérico-practicas

- Uso de teléfonos mobiles ou calquera dispositivo electronico: durante o desenvolvemento das
clases non se permitird o uso destes dispositivos, que deberan permanecer gardados, non
sobre as mesas, durante as mesmas.

-0 uso de dispositivos, métodos, técnicas ... fraudulentas para superar unha proba, sexa oral
ou escrita, serd motivo da expulsién da proba e serd emprazado para a sla superacion na
avaliacidn de xufo, de suceder nesta, serd avaliado negativamente.

-Cando un alumno interrumpa o normal funcionamento da clase ou non atenda as chamadas
de orde do profesor serd amonestado por escrito e remitido & xefatura de estudos como
establece a normativa do centro
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